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  ～晴天の秋空のもと 大城山を駆ける～ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 前日の雨で実施が危ぶまれましたが、当日は天候が回復し無
事に実施することができました。全行程 17.3 ㎞の『大城山コ
ース』となるとなかなかの難コースですが、それぞれの目標に
合わせてがんばりを存分に発揮できたことと思います。  

 自身とも戦わなければならないこの行事は、やはり「競歩」
でなく「強歩」というネーミングがぴったりきます。強歩大会
に向けて全校ランニングは、短時間ながら
も大事な準備になったはずです。  

  

 入賞した皆さんを含め全校の皆さんを
含め、全校の皆さんお疲れさまでした！  

 

 

各学年上位者   おめでとう！  

１年生  ２年生  ３年生  

①髙木 桜介 

②宮澤 智穏 

③瀬戸 貫路 

①伊藤 真子 

②平林 亜優 

③髙木 優希 

①柏原 佑哉 

②中谷  力 

③平林蒼士朗 

①唐澤美乃里 

②赤羽 芽衣 

③川上 紋奈 

①田畑 愛杜 

②渡邊 楼吾 

③髙橋  樹 

①小林 穂香 

②宮澤 里衣 

③中村 結穂 

 

 

第２１回大城山強歩大会  



 

 

 

  ２年生が、長野オリンパス（北大出）の出前授業で、
内視鏡について説明を受けたり、操作体験をしたりしま
した。 

 人体模型の口から細長い管を通し、先端のカメラから
見える映像はなかなかリアルなものです。モニター画面
を見ながら操作する体験に、興味深く取り組んでいまし
た。 

 出前授業は、保健体育の位置付けで企画されました
が、医療や地元企業の理解にもつながる機会となりまし
た。地元の会社が何をしているのか意外と知らないもの
ですから、こうしたことが先々の U ターンにもつなが
るかもしれません。  

 

 

 

 

【野球部】  敗退  

【吹奏楽部】第 19 回長野県マーチングバンド大会 銀賞       →関東大会出場へ  

【男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部】  

 団体 ：南信６位  

【女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部】  

 個人 ：２ペア ベスト 16  →県大会出場へ  

 団体 ：敗退  

【卓球部】上伊那予選リーグ  

 個人 男子：２名 →南信大会決勝へ  

    女子：敗退  

 団体 男子：敗退  

【陸上部】 

 オータムトライアル：石﨑智紀 走り高跳び  200cm ［長野県新記録］44 年ぶりの記録更新！  

【サッカー部】 敗退 

【柔道部】  

 女子団体 敗退 

 女子個人 ３名  →県大会出場  

【情報技術部】ロボコン南信大会 １チーム 優勝  １チーム ３位／アイデア賞  

【男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部】 決勝トーナメント進出 

【女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部】 敗退  

 

 

 

 

 

□ ３日（木）情報技術部壮行会  

□ 5・6 日 ・12～14 日・19～20 日・26・27 日 新人南信大会・県マーチング・SBC 

□13 日（日）ロボットコンテスト南信大会  

□15～18 日 授業参観ウィーク  

□15 日（火）１年「SOS の出し方に関する授業」  

□16 日（水）オリンパス出前授業  

□30 日（水）１年 人権教育講演会  

□31 日（木）ほたるの里中学生議会  

 

部活動の結果  

１０月の活動 そのほか  

10/16  オリンパス出前授業  


